
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו - 1986
התרופה משווקת ללא מרשם רופא

 מוקוליט

75 מ"ג/מ"ל
טיפות לבליעה

החומר הפעיל וריכוזו:
Carbocysteine 75 mg/ml קרבוציסטאין

כל טיפה מכילה 5 מ"ג קרבוציסטאין.
חומרים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר - ראה סעיף "מידע חשוב 

על חלק מהמרכיבים של התרופה" ופרק 6.
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון זה 

מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה 
אל הרופא או אל הרוקח.

התרופה אינה מיועדת לילדים מתחת לגיל שנתיים. מתחת לגיל זה 
יש לפנות לרופא. עליך להשתמש בתכשיר על פי ההוראות בסעיף 

המינון בעלון זה. היוועץ ברוקח אם הנך זקוק למידע נוסף. עליך 
לפנות לרופא במידה ותסמיני המחלה )סימפטומים( מחמירים או 

אינם משתפרים לאחר 7 ימים.
טיפטיפות מוקוליט מיועד במיוחד לילדים.

1. למה מיועדת התרופה?
התרופה מיועדת להקלה בהפרעות במערכת הנשימה המלוות 

בליחה מוגברת ו/או צמיגה.
קבוצה תרפויטית: מכייחים

2. לפני שימוש בתרופה:
 אין להשתמש בתרופה אם:

• הילד מתחת לגיל שנתיים.	
• ידועה רגישות )אלרגיה( לקרבוציסטאין או לכל אחד 	

מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה )ראה פרק 6(. 
הסימנים של תגובה אלרגית כוללים: פריחה, בעיות נשימה 

או בליעה, נפיחות של השפתיים, הפנים, הגרון או הלשון.
• במקרה של כיב בקיבה או במעי.	

 אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה:
לפני הטיפול בטיפטיפות מוקוליט, ספר לרופא אם:

• הילד סבל בעבר מכיב בקיבה או במעי	
 אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות:

אם הילד לוקח, או אם לקח לאחרונה, תרופות אחרות כולל 
תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או 

לרוקח. במיוחד אם הילד לוקח:
• תרופות אחרות שעלולות לגרום לדימום בקיבה	

 הריון, הנקה ופוריות:
טיפטיפות מוקוליט מיועד במיוחד לילדים. אם הינך מבוגרת 
המשתמשת בתרופה, אין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ 

ברופא לפני התחלת הטיפול אם הנך בהריון, עשויה להיות בהריון, 
מתכננת להיכנס להריון, מניקה או מתכננת להניק.

השימוש במוקוליט אינו מומלץ בהריון ובהנקה.
 מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה:

כל 1 מ"ל תרופה מכיל 280 מ"ג סורביטול השווים ל-18.7 מ"ג 
סורביטול בכל טיפה. סורביטול הוא מקור לפרוקטוז. אם נאמר לך 
על ידי הרופא שלילד יש אי סבילות לסוכרים מסוימים או שאובחן 

עם אי סבילות תורשתית לפרוקטוז, הפרעה גנטית נדירה בה אדם 
אינו יכול לפרק פרוקטוז, היוועץ ברופא לפני מתן התרופה.

סורביטול עלול לגרום לחוסר נוחות במערכת העיכול ולשלשול.
כל 1 מ"ל תרופה מכיל כ-15 מ"ג נתרן )סודיום( השווים ל 0.75% 

מהצריכה היומית המרבית המומלצת במבוגרים.
התכשיר מכיל פרבנים שעלולים לגרום לתגובה אלרגית )אפילו 

לאחר זמן(.
3. כיצד תשתמש בתרופה?

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון 
ולאופן הטיפול בתכשיר.

המינון המקובל בדרך כלל הוא:

מספר מנות מקסימלימנה בטיפות גיל המטופל

4 פעמים ביממה12-25 טיפות2-5 שנים

3 פעמים ביממה50 טיפות6-12 שנים

מינון מקובל לילדים ע"פ משקל:
ילדים בגילאים זהים יכולים להיות בעלי משקלים שונים באופן 

משמעותי. לכן מומלץ לקבוע את המינון לפי המשקל ע"פ התחשיב 
שלהלן.

4-5 טיפות )20-25 מ"ג( לק"ג משקל גוף ליום.
יש לחלק את המנה הכוללת לשלושה עד ארבעה מתנים ביום, 

בהתאם לגיל, כפי שמפורט בטבלת המינונים.
אין לעבור על המנה המומלצת

משך הטיפול:
אם לא חל שיפור במצב תוך 7 ימים יש לפנות לרופא. אולם במידה 

וחלה החמרה במהלך הטיפול יש לפנות לרופא לפני תום 7 ימי 
הטיפול.

שים לב: יש להקפיד על מדידת המנה בטפטפת.
אופן השימוש:

אין לנער את התרופה לפני השימוש - הניעור מקשה על יציאת  	.1
הטיפות דרך הטפטפת.

אין להחליף את הטפטפת המקורית באחרת מאחר והיא  	.2
מכוילת להוצאת כמות מדודה ומדויקת בכל שימוש.

פתח את הפקק על ידי לחיצה כלפי מטה וסיבוב נגד כיוון  	.3
השעון בו זמנית )ראה איור 1(.

החזק את הבקבוק בצורה אנכית מעל הכפית וחכה לטפטוף  	.4
)ראה איור 2(.

אם הטיפות לא יוצאות, יש לטפוח בעדינות על תחתית הבקבוק  	.5
)ראה איור 3(.

ספור את הטיפות במדויק. 	.6

שפוך את תכולת הכפית המדודה לפה המטופל. 	.7
אין לטפטף את התרופה ישירות מהבקבוק לפה!

נגב את ראש הבקבוק )הטפטפת(. הקפד לסגור היטב את  	.8
הפקק מיד בתום השימוש על מנת למנוע סתימת הטפטפת.

אם הילד נטל בטעות מינון גבוה יותר הוא עלול לסבול מקלקול 
קיבה )הפרעות במערכת העיכול(.

אם הילד נטל מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה 
מיד לרופא או לחדר מיון של בית חולים והבא אריזת התרופה 

איתך.
אם שכחת לתת את התרופה בזמן הדרוש, אין לתת מנה כפולה. 

תן את המנה הבאה בזמן הרגיל והיוועץ ברופא.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהנך 

נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הנך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ 

ברופא או ברוקח.
4. תופעות לוואי:

כמו בכל תרופה, השימוש בטיפטיפות מוקוליט עלול לגרום 
לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת 

תופעות הלוואי. ייתכן שהילד לא יסבול מאף אחת מהן.
יש להפסיק את השימוש ולפנות מיד לרופא או לחדר מיון של 

בית חולים במקרים הבאים:
• תגובה אלרגית. הסימנים כוללים: פריחה, בעיות נשימה או 	

בליעה, נפיחות של השפתיים, הפנים, הגרון או הלשון.
• שלפוחיות או דימום על העור, כולל סביב השפתיים, העיניים, 	

הפה, האף ואיברי המין. ייתכן שתופעות אלו יהיו מלוות 
בתסמינים דמויי שפעת וחום - אלו עלולים להצביע על תסמונת 

.)Stevens-Johnson syndrome( סטיבנס ג'ונסון
• הקאה דמית, צואה שחורה כזפת.	

יש לידע את הרופא או הרוקח אם אחת מתופעות הלוואי הבאות 
מחמירה או נמשכת מעבר למספר ימים:

• בחילה או הקאה	
• שלשול	
• כאב בטן	

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, 
או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך 

להתייעץ עם הרופא.
דיווח על תופעות לוואי:

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על 
הקישור "דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף 

הבית של אתר משרד הבריאות )www.health.gov.il( המפנה 
לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או ע"י כניסה לקישור:

https://sideeffects.health.gov.il/
5. איך לאחסן את התרופה?

מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור 
מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך 
תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה ).exp( המופיע על 

גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.

.25°C-יש לאחסן בטמפרטורה הנמוכה מ
לאחר הפתיחה הראשונה ניתן להשתמש בטיפטיפות מוקוליט 

במשך חודשיים.
6. מידע נוסף:

נוסף על החומר הפעיל, התרופה מכילה גם:
Sorbitol Solution 70%, Sodium Carbonate Decahydrate, 
Sodium Citrate, Citric Acid, Sodium Methyl 
Hydroxybenzoate, Cream Essence, Saccharin Sodium, 
Sodium Propyl Hydroxybenzoate, Disodium Edetate, 
Purified Water.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
בקבוק זכוכית המכיל 15 מ"ל נוזל בצבע צהוב-חום בטעם קרמל.

שם היצרן/בעל הרישום וכתובתו: כצט תעשיות כימיות בע"מ, 
רחוב הקדמה 3, קרית מלאכי.

עלון זה נערך בתאריך 01/2021 בהתאם להנחיות משרד 
הבריאות.

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד 
הבריאות: 1225430239

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף 
זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.
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نشرة طبّيّة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضرات( 1986
يُسوّق هذا الدواء بدون وصفة طبيب

تيپتيپوت موكوليت
75 ملغ/ملل

قطرات للبلع

المادّة الفعّالة وتركيزها:
Carbocysteine 75 mg/ml كاربوسيستيئين

تحتوي كلّ قطرة على 5 ملغ كاربوسيستيئين.
لمعاينة الموادّ غير الفعّالة ومسبّبات الأرجيّة في المستحضر - انظر البند 

"معلومات هامّة عن بعض مركّبات الدواء" والفصل 6.
اقرأ النشرة بإمعان حتّى نهايتها قبل استعمالك للدواء. تحتوي هذه النشرة على 

معلومات ملخّصة عن الدواء. إذا توفّرت لديك أسئلة إضافيّة، فراجع الطبيب 
أو الصيدليّ.

الدواء غير مخصّص للأولاد الذين عمرهم أقلّ من عامين. إذا كان العمر أقلّ 
من ذلك فيجب التوجّه إلى الطبيب. يتوجب عليك استعمال المستحضر وفقًا 

للتعليمات المذكورة في بند الجرعة الدوائية في هذه النشرة. استشر الصيدليّ إذا 
كنت بحاجة إلى معلومات إضافيّة. يتوجّب عليك مراجعة الطبيب إذا تفاقمت 

أعراض المرض أو لم تتحسّن بعد 7 أيام.
تيپتيپوت موكوليت مخصّص للأولاد بشكل خاصّ.

1.  لأيّ غرض مخصّص هذا الدواء؟
الدواء مخصّص للتخفيف من اضطرابات الجهاز التنفّسيّ المصحوبة بالبلغم 

المتزايد و/أو اللزج.
الفصيلة العلاجيّة: المقشّعات
2. قبل استعمال الدواء:

 لا يجوز استعمال الدواء إذا:

• كان عمر الولد أقلّ من عامين.	
• عُلم بوجود حساسيّة )أرجيّة( لكاربوسيستيئين أو لأيٍّ من المركّبات 	

الأخرى التي يحتوي عليها الدواء )انظر الفصل 6(. علامات ردّ الفعل 
التحسّسيّ تشمل: طفحًا جلديًّا، مشاكل في التنفّس أو الابتلاع، انتفاخ 

الشفتين، الوجه، الحنجرة أو اللسان.
• في حال وجود قرحة في المعدة أو في الأمعاء.	

 تحذيرات خاصّة تتعلّق باستعمال الدواء:
قبل العلاج بتيپتيپوت موكوليت، أخبر الطبيب إذا:

• عانى الولد في الماضي من قرحة في المعدة أو الأمعاء	
 التفاعلات بين الأدوية:

إذا كان الولد يستعمل الآن، أو قد استعمل مؤخّرًا أدوية أخرى بما في ذلك 
أدوية بدون وصفة طبيب وإضافات غذائيّة، فأخبر الطبيب أو الصيدليّ بذلك. 

خاصّةً إذا كان الولد يستعمل:
• أدوية أخرى قد تسبّب النزيف في المعدة	

 الحمل، الإرضاع والخصوبة:
تيپتيپوت موكوليت مخصّص للأولاد بشكل خاصّ. إذا كنتِ بالغةً وتستعملين 
الدواء، فلا يجوز استعمال الدواء دون استشارة الطبيب قبل البدء بالعلاج إذا 

كنتِ حاملً، قد تكونين حاملً، تخطّطين للحمل، مرضعًا أو تخطّطين للإرضاع.

لا يوصى باستعمال موكوليت خلال فترة الحمل والإرضاع.
 معلومات هامّة عن بعض مركّبات الدواء:

يحتوي الدواء على 280 ملغ من السوربيتول في كلّ 1 ملل، الكمّيّة التي 
تعادل 18.7 ملغ من السوربيتول في كلّ قطرة. السوربيتول عبارة عن مصدر 

للفروكتوز. إذا أخبرك الطبيب بأنّ الولد يعاني من عدم تحمّل لسكّريّات معيّنة أو 
بأنّه شُخّص لديه عدم تحمّل وراثيّ للفروكتوز، وهو اضطراب جينيّ نادر يجعل 

الشخص غير قادر على تحليل الفروكتوز، فاستشر الطبيب قبل إعطاء الدواء.
قد يسبّب السوربيتول الانزعاج في الجهاز الهضميّ والإسهال.

يحتوي الدواء على ما يقارب 15 ملغ من الصوديوم في كلّ 1 ملل، الكمّيّة التي 
تعادل %0.75 من الاستهلاك اليوميّ الأقصى الموصى به للبالغين.

يحتوي المستحضر على الپارابينات التي قد تسبّب ردّ فعل تحسّسيًّا )حتّى بعد 
فترة ما(.

3. كيف تستعمل الدواء؟
عليك استشارة الطبيب أو الصيدليّ إذا لم تكن متأكّدًا من الجرعة الدوائيّة ومن 

كيفيّة العلاج بالمستحضر.
الجرعة الدوائيّة المتّبعة عادةً هي:

عدد الجرعات الأقصىالجرعة بالقطرات سنّ متلقّي العلاج

4 مرّات خلال 24 ساعة12‏-‏25 قطرة‏2‏-‏5‏ سنوات

3 مرّات خلال 24 ساعة50 قطرة6-‏12‏ سنة

الجرعة الدوائيّة المتّبعة للأولاد بحسب الوزن:
قد تتفاوت أوزان الأولاد - من نفس السنّ - بشكل ملحوظ. لذلك يوصى بتحديد 

الجرعة الدوائيّة بحسب الوزن وفق الحساب المبيّن أدناه.
4‏-‏5 قطرات )20‏‏-‏25 ملغ( لكلّ كغم من وزن الجسم في اليوم.

يجب تقسيم الجرعة الكليّّة إلى ما بين ثلاث إلى أربع مرّات من الإعطاء في 
اليوم، وفقًا للعمر، كما هو مفصّل في جدول الجرعات الدوائيّة.

يُمنع تجاوُز الجرعة الموصى بها
مدّة العلاج:

إذا لم يطرأ تحسّن على الوضع خلال 7 أيّام فيجب مراجعة الطبيب. لكن إذا 
طرأ تدهور أثناء فترة العلاج فيجب مراجعة الطبيب قبل مضيّ أيّام العلاج 

الـ-7.
انتبه: يجب الحرص على قياس الجرعة بالقطّارة.

كيفيّة الاستعمال:
لا يجوز خضّ الدواء قبل الاستعمال - إذ أنّ الخضّ يصعّب خروج  	.1

القطرات عبر القطّارة.
لا يجوز استبدال القطّارة الأصليّة بأخرى لأنّها معايَرة لإخراج كمّيّة مقاسة  	.2

ودقيقة عند كلّ استعمال.
افتح السداد بواسطة الضغط إلى الأسفل والتدوير بعكس اتّجاه عقارب  	.3

الساعة في نفس الوقت )انظر الرسم التوضيحيّ 1(.
أمسك القنّينة بشكل عموديّ فوق الملعقة الصغيرة وانتظر التقطير )انظر  	.4

الرسم التوضيحيّ 2(.
إذا لم تخرج القطرات، فعليك النقر بلطُف على قاعدة القنّينة )انظر الرسم  	.5

التوضيحيّ 3(.
عدّ القطرات بدقّة. 	.6

اسكب محتوى الملعقة الصغيرة الذي تمّ قياسه داخل فم متلقّي العلاج. 	.7
لا يجوز تقطير الدواء مباشرةً من القنّينة إلى الفم!

امسح رأس القنّينة )القطّارة(. احرص على إغلاق السداد جيّدًا فور الانتهاء  	.8
من الاستعمال من أجل منع انسداد القطّارة. LFL 637 01/21




